
НМТ-2026
СТРУКТУРА, ПРЕДМЕТИ, ДАТИ ТА ПОРАДИ



НМТ: що це і 
як 

підготуватися?

Національний мультипредметний

тест (НМТ) — це обов’язковий іспит для

вступу на бакалаврат до закладів вищої освіти

в Україні, який замінив ЗНО у відповідь на

нові реалії. Цей формат введений як швидка й

ефективна альтернатива для проведення

вступних випробувань під час війни,

забезпечуючи доступність і прозорість

оцінювання.

Формат тесту поєднує онлайн-технології та

контроль у спеціально підготовлених пунктах

тестування — це компроміс між гнучкістю й

безпекою, який адаптовано до умов війни.



НМТ-2026. Що 
очікувати?

НМТ чи ЗНО?

Поки ситуація з безпекою в країні не

стабілізується, повернення до традиційного

ЗНО не планується — НМТ залишається

основною формою вступного випробування

до українських ЗВО.

Структура та предмети

У 2026 році НМТ складатиметься з чотирьох

предметів:

▪ три обов’язкові предмети — українська

мова, математика, історія України;

▪ четвертий предмет на вибір — біологія,

фізика, географія, хімія, українська

література та іноземна мова (англійська,

німецька, французька або іспанська).



НМТ-2026. Що 
очікувати?

Програми предметів

Програми з української мови, математики та

інших предметів вже багато років

залишаються сталими. Однак слід звернути

увагу, що завдання з української мови з 2025

року укладаються за нормами нового

правопису, чинного з 2019 року.

Історія України — за повною програмою. З

2025 році до НМТ з історії України повернули

повний курс предмета, а не лише окремі

періоди, як було в попередні роки, тож

готуватись варто за повною шкільною

програмою.

https://ispyt.com.ua/nmt/history/program?utm_source=google_search&utm_medium=nmt_info&utm_campaign=22893565596&utm_content=187494246441&utm_term=%D0%BD%D0%BC%D1%82+2026


НМТ-2026. Що 
очікувати?

Формат та тривалість іспиту



Обов’язкові 
предмети

МОН ініціює підвищення порогових балів з

української мови та історії України на 1 бал,

що становитиме 8 та 9 балів відповідно.



Предмети на 
вибір

Що здавати? Вибір залежить від

спеціальності, за якою ви навчаєтесь в коледжі

та бажаєте здобувати ступіть бакалавра.

Для НМТ-2026 абітурієнти мають можливість

обрати один із предметів на вибір для

складання. Серед доступних варіантів:
біологія, хімія, фізика, географія, іноземні

мови (англійська, німецька французька та

іспанська), українська література. Кожен із

цих предметів може стати вагомою перевагою

для певних напрямів підготовки. У процесі

вибору важливо зважати на вагові коефіцієнти

для різних спеціальностей — вони

визначають, наскільки кожен предмет впливає

на підсумковий конкурсний бал.



Як працюють
вагові

коефіцієнти та 
чому вони 
важливі?

Вагові коефіцієнти визначають, наскільки

важливий кожен предмет для обраної

спеціальності. Вони суттєво впливають на

підсумковий конкурсний бал. Чим більший

коефіцієнт, тим більше впливає результат з

цього предмета на ваш рейтинг.

Як це працює на практиці?

Кожен бал за предмет множиться на ваговий

коефіцієнт. Наприклад, якщо ви отримали 180
балів з біології, а її коефіцієнт становить 0,5,
то до конкурсного балу за цей предмет буде

додано 90 бали (180×0,5). Якщо ж за інший

предмет коефіцієнт буде менший, його

результат вплине на загальний бал значно

менше.



Як працюють
вагові

коефіцієнти та 
чому вони 
важливі?

Приклад впливу коефіцієнтів на

конкурсний бал:
Після отримання диплому молодщого бакалавра з

спеціальності Агрономія ви бажаєте здобути

ступінь бакалавра в університеті за аналогічною

спеціальністю.

Ваші результати НМТ:

▪ біологія: 180 балів (коефіцієнт 0,5) → 90 бали

▪ математика: 150 балів (коефіцієнт 0,3) → 45
балів

▪ українська мова: 160 балів (коефіцієнт 0,4) →

64 бали

Загальний конкурсний бал: 90 + 45 + 64 = 199
балів. Як бачимо, результат із біології дійсно

відіграв вирішальну роль у цьому прикладі.



Вагові
коефіцієнти



Вагові
коефіцієнти



Ключові дати
та етапи НМТ-

2026



Як 
зареєструвати

ся на НМТ-
2026?

Реєстрація на НМТ — перший і обовʼязковий

етап вступної кампанії, який не можна

пропустити. Саме на цьому етапі ви фіксуєте

своє право складати тест і визначаєте місце

його проходження. Тому необхідно чітко

знати: коли починається реєстрація, які

документи потрібно підготувати і як створити

та заповнити свій персональний кабінет

учасника НМТ на сайті УЦОЯО.



Дати реєстрації. 
Основний та 
додатковий

період



Як 
зареєструватися

для участі в 
НМТ?



Створення
персонального 

кабінету
учасника НМТ

Персональний кабінет є вашим основним 

інструментом для реєстрації. Його створення 

відбувається через спеціальний сервіс 

реєстрації на сайті УЦОЯО. Ви 

можете створити кабінет 2 

способами: автоматично через застосунок Дія 

або шляхом заповнення реєстраційної форми.

Сервіс реєстрації на НМТ буде доступний на 

вебсайті УЦОЯО виключно протягом офіційно 

встановлених термінів реєстрації. Створити 

кабінет до або після цих дат буде неможливо.



Створення
персонального 

кабінету
учасника НМТ



Як 
зареєструватися

на НМТ за 
допомогою Дії?

Використання застосунку Дія під час реєстрації — це

найшвидший та найзручніший спосіб. Ви зможете

надіслати необхідні документи для створення

персонального кабінету всього в кілька кліків, уникаючи

ручного введення даних та необхідності завантажувати

копії паспорта та ідентифікаційного коду (РНОКПП).

Покрокова інструкція

1. На сторінці спеціального сервісу «Реєстрація для участі

в НМТ» ознайомтеся із запропонованими документами

натисніть кнопку «Розпочати реєстрацію».

2. Виберіть варіант створення кабінету «Створити за

допомогою застосунку Дія».

3. Натисніть на QR-код або зіскануйте його камерою

смартфона.

4. У застосунку Дія підтвердьте відправлення копії

паспорта за допомогою Дія.Підпису.



Реєстрація 
шляхом 

заповнення 
форми

Якщо ви вирішили заповнити форму, вам

потрібно ввести такі особисті дані:

▪ прізвище, ім’я та по батькові;

▪ дату народження;

▪ тип, серію (за наявності) та номер документа,

що посвідчує особу;

▪ реєстраційний номер облікової картки

платника податків (ідентифікаційний код).

Порада: Ретельно перевіряйте всі дані перед

збереженням, адже помилки можуть стати

причиною відмови в реєстрації.



Які дані
потрібно

заповнити в 
персональному 

кабінеті?

Після створення персонального кабінету вам

потрібно внести таку ключову інформацію для

завершення реєстраційної анкети:



Які дані
потрібно

заповнити в 
персональному 

кабінеті?

Після створення персонального кабінету вам

потрібно внести таку ключову інформацію для

завершення реєстраційної анкети:



Які дані
потрібно

заповнити в 
персональному 

кабінеті?

Після створення персонального кабінету вам

потрібно внести таку ключову інформацію для

завершення реєстраційної анкети:



Які документи
потрібні для 
реєстрації на 

НМТ?

До персонального кабінету вам потрібно

завантажити сканкопії або фотокопії таких

документів:



Які документи
потрібні для 
реєстрації на 

НМТ?



Підтвердження
реєстрації та 

внесення змін
до даних

Після того, як ви відправили всі дані та документи

на обробку, розпочинається етап їхньої перевірки

регіональним центром оцінювання якості освіти.

За результатами цієї перевірки регіональний центр

ухвалить одне з трьох рішень, яке буде розміщено у

вашому персональному кабінеті:



Внесення змін 
після 

реєстрації

Після подання заявки ви зможете відредагувати

частину даних. Якщо ви подаєте документи в

основний період реєстрації, внести зміни можна

буде з 5 березня до 7 квітня. Для тих, хто

реєструється у додатковий період, така можливість

буде доступною з 11 до 21 травня.

Можна змінити такі дані:

▪ предмет на вибір;

▪ населений пункт складання НМТ;

▪ потребу у проходженні НМТ під час додаткових

сесій;

▪ мову тестування (мову корінного народу або

національної меншини).



Отримання 
запрошень

Учасники, зареєстровані на основну сесію, не

пізніше ніж за 10 календарних днів до

початку проведення основних сесій

отримають запрошення через свої

інформаційні сторінки. В запрошеннях буде

вказано точну дату, час і місце проведення

тестування. Учасники додаткової сесії

отримають запрошення не пізніше ніж за 3
календарних дні до початку проведення

додаткових сесій.



Проведення 
НМТ

Тестування проходитиме у дві сесії, що дасть

можливість абітурієнтам скласти НМТ навіть

у разі непередбачених обставин. Основна

сесія триватиме з 20 травня до 25
червня, додаткова — 17–24 липня.



Результати

Результати основної сесії будуть розміщені на

інформаційних сторінках учасників до 3
липня, додаткової — до 29 липня. Тестові

бали будуть переведені в рейтингову оцінку за

шкалою 100–200 балів.



Додаткова 
сесія

Додаткова сесія призначена для тих, хто через

поважні причини не зміг скласти тест під час

основної сесії.Причини для участі можуть

включати форс-мажорні обставини, як-от

повітряна тривога, хвороба чи інші

надзвичайні події. Для реєстрації на додаткову

сесію потрібно подати відповідну заяву та

підтвердити причину документально.



Технічні аспекти 
проведення 

НМТ

Наразі з безпекових причин НМТ проводиться одразу з

кількох предметів, що призводить до низки

нововведень в порівнянні з класичним варіантом ЗНО.

Варто розуміти, що ключова відмінність ЗНО від НМТ

— це форма проведення іспиту. Національний

мультипредметний тест учасники складають з

використанням комп'ютера, але так само для складання

потрібно буде завітати в спеціально обладнані

екзаменаційні центри. Про час та місце учасники

будуть повідомлені у персональних кабінетах.



Як діяти під
час повітряної

тривоги?

В умовах війни безпека учасників є пріоритетом,

тому екзаменаційний процес підлаштований під

можливі надзвичайні ситуації.



Де можна 
складати 

НМТ?

Тестування проходить у спеціально

обладнаних тимчасових екзаменаційних

центрах (ТЕЦ). Це аудиторії навчальних

закладів із комп’ютерами, що підключені до

інтернету. Учасники повинні з'явитися в пункт

тестування у визначений час та мати із собою

необхідні документи.



Що треба 
мати із
собою?

Щоб бути допущеним до ТЕЦ, учаснику необхідно

мати при собі такі документи:

▪ Сертифікат НМТ;

▪ паспорт або інший документ, що підтверджує

особу;

▪ запрошення.

Окрім цього, учасникам рекомендується взяти з

собою ручку (папір для чернеток надається в ТЕЦ),

питну воду, легкий перекус за потреби.



Типові 
помилки



Результати

У жодному блоці НМТ не буде завдань

відкритої форми з розгорнутою відповіддю,

тому одразу після проходження тесту кожний

учасник і кожна учасниця дізнається про

кількість набраних тестових балів.

Кількість тестових балів, отриманих

учасниками й учасницями під час виконання

завдань із кожного предмета НМТ, буде

переведено до шкали 100–200 балів. Таблиці

переведення тестових балів до шкали 100–200

Міністерство освіти і науки України

затвердить невдовзі.























Підготовка

Щоб навчитися розподіляти час на виконання завдань із

різних предметів, визначити теми, над якими варто

ретельніше попрацювати, рекомендуємо виконати

завдання демонстраційних варіантів НМТ-2026.



УСПІШНОЇ ЗДАЧІ НМТ!


